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Mannschaftskampf um den Leichtathletik-Cup 
 der Sparkasse Rastatt-Gernsbach 

am 14.08.2005 in Langenbrand 
 

 
 

 

Ausrichter:  LAG Obere Murg, Adi Marxer, Fuchswiesenweg 6,  76599 Weisenbach 



– 2 – 
Leichtathletik-Cup der Sparkasse Rastatt-Gernsbach am 14.08.2005 

 
100 m Männer 
 
1. Lang Frank 76 LAG Obere Murg 12,0 sek. 
 
1.000 m Männer 
 
1. Brandes Hendrik 79 TV Gernsbach 2:54,0 min. 
 
3.000 m Männer 
 
1. Brandes Hendrik 79 TV Gernsbach 10:25,7 min. 
 
1.000 m Männer M30 
 
1. Gernsbeck Armin 73 LAG Obere Murg 2:57,4 min. 
 
3.000 m Männer M40 
 
1. Heitz Jürgen 63 LAG Obere Murg 10:33,5 min. 
 
Weitsprung Männer 
 
1. Lang Frank 76 LAG Obere Murg 5,94 m 
 
Hochsprung Männer M30 
 
1. Lanz Matthias 71 TV Gernsbach 1,80 m 
 
Kugel Männer M30 
 
1. Lanz Matthias 71 TV Gernsbach 10,56 m 
 
Diskus Männer M40 
 
1. Gerstner Achim 61 LAG Obere Murg 34,67 m 
 
Kugel Männer M45 
 
1. Künstel Hans-Jörg 60 LAG Obere Murg 12,14 m 
 
Diskus Männer M45 
 
1. Janus Marek 59 TV Gernsbach 26,35 m 
 
Hammerwurf Männer  
 
1. Schwamberger Dominique 85 TG Ötigheim 51,22 m 
2. Heitzmann Michael 80 TV Gernsbach 48,09 m 
 
Hammerwurf Männer M45 
 
1. Schaub Jürgen 58 LAG Obere Murg 46,10 m 
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4 x 1 Runde Männer (247 m) 
1. TV Gernsbach     2:20,8 min 

2. LAG Obere Murg    2:22,0 min 
 
 
Cup-Wertung Männer 
 
1. TV Gernsbach   15 Punkte 
2. LAG Obere Murg   12 Punkte 
 
 
 
 
Weitsprung Frauen W30 
 
1. Kühn  Claudia 75 LAG Obere Murg 4,76 m 
 
 Kugel Frauen W60 
 
1. Bernhard Margot 45 VfL Sindelfingen 7,41 m 
 
Diskus Frauen W60 
 
1. Bernhard Margot 45 VfL Sindelfingen 21,64 m 
 
 
 
 
100 m männliche Jugend A 
 
1. Merkel Volker 86 LAG Obere Murg 12,5 sek. 
 
 
1.000 m männliche Jugend A 
 
1. Marko Siegfried 87 TV Gernsbach 2:54,3 min. 
 
Weitsprung männliche Jugend A 
 
1. Merkel Volker 86 LAG Ober Murg 5,30 m 
 
Hochsprung männliche Jugend A 
 
1. Künstel Tobias 86 LAG Obere Murg 1,75 m 
 
Kugel männliche Jugend A 
 
1. Künstel Tobias 86 LAG Obere Murg 12,00 m 
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Weitsprung weibliche Jugend A 
 
1. Marxer Auli 87 LAG Obere Murg 4,62 m 
 
Kugel weibliche Jugend A 
 
1. Marxer Auli 87 LAG Obere Murg 8,58 m 
 
 
100 m männliche Jugend B 
 
1. Schneider Martin 89 TV Gernsbach 11,5 sek. 
 
1.000 m männliche Jugend B 
 
1.  Fischer Simon 88 LAG Obere Murg 3:01,0 min. 
 
Weitsprung männliche Jugend B 
 
1. Schneider Martin 89 TV Gernsbach 5,49 m 
 
Diskus männliche Jugend B 
 
1. Meißner Markus 88 TV Gernsbach 29,24 m 
 
 
Diskus Schüler M15 
 
1. Lipinski Sven 90 VfB Gaggenau 35,74 m 
 
 
Kugel Schüler M15 
 
1. Lipinski Sven 90 VfB Gaggenau 11,78 m 
 
 
1.000 m Schüler M 13 
 
1. Gerstner Marius 92 LAG Obere Murg 3:13,7 min. 
 
 
75 m Schüler M12 
 
1. Held Andreas 93 LAG Obere Murg 11,4 sek. 
 
Kugel Schüler M12 
 
1. Held Andreas 93 LAG Obere Murg 6,40 m 
 
Weitsprung Schüler M12 
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1. Held Andreas 93 LAG Obere Murg 4,05 m 
 
 
 
Weitsprung Schüler M10 
 
1. Held Julian 95 LAG Obere Murg 3,41 m 
 
 
 
Weitsprung Schülerinnen W15 
 
1. Marxer Hannah 90 LAG Obere Murg 4,67 m 
2. Özcan Zerrin 90 LAG Obere Murg  4,36 m 
 
Hochsprung Schülerinnen W15 
 
1. Özcan Zerrin 90 LAG Obere Murg 1,23 m 
 
Kugel  Schülerinnen W15 
 
1. Özcan Zerrin 90 LAG Obere Murg 8,98 m 
2. Marxer Hannah 90 LAG Obere Murg 8,32 m 
 
 
 
 
 
75 m Schülerinnen W12 
 
1. Baumann Lana 93 LAG Obere Murg 11,2 sek. 
2. Baumann Lisa 93 LAG Obere Murg 11,4 sek. 
 
 
Weitsprung Schülerinnen W12 
 
1. Baumann Lisa 93 LAG Obere Murg 4,28 m 
2. Baumann Lana 93 LAG Obere Murg 4,25 m 
 
 
Hochsprung Schülerinnen W12 
 
1. Baumann Lana 93 LAG Obere Murg 1,27 m 
2. Baumann Lisa 93 LAG Obere Murg 1,23 m 
 
 
Kugel  Schülerinnen W12 
 
1. Baumann Lana 93 LAG Obere Murg 7,83 m 
2. Baumann Lisa 93 LAG Obere Murg 6,16 m 
 


